
空
の
安
全
・
安
心
は
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
腕

ひ
と
つ
に
か
か
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
た
時
代

が
あ
り
ま
し
た
。
時
は
流
れ
、
航
空
シ
ス
テ

ム
全
体
の
複
雑
化
と
電
子
化
が
進
み
、
空
の

交
通
も
過
密
に
な
っ
て
き
て
お
り
、
安
全
・

安
心
に
対
す
る
社
会
か
ら
の
要
請
が
ま
す
ま

す
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
J
A
L

は
、
操
縦
技
術
だ
け
で
は
な
く
、
フ
ラ
イ
ト

中
の
安
全
確
保
に
求
め
ら
れ
る
能
力
を
発
揮

で
き
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
育
成
を
進
め
て
き
ま

し
た
。
今
回
は
、
こ
れ
ま
で
に
積
み
重
ね
た

ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
な
が
ら
、
さ
ら
に
新
し

い
も
の
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
J
A
L
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
て

ラ
イ
ト
兄
弟
が
飛
行
機
を
飛
ば
し
て
か
ら

1
0
0
年
あ
ま
り
。
当
初
は
危
な
い
乗
り

物
で
し
た
が
、
航
空
機
の
飛
躍
的
な
進
歩
や

そ
れ
に
合
わ
せ
た
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
操
縦
技
術

審
査
に
と
ど
ま
ら
ず
、
機
長
の
養
成
や
、
副

操
縦
士
昇
格
訓
練
の
M
P
L（M

ulti-crew

 

Pilot License

）で
も
導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

進
化
し
た
P
D
C
A
サ
イ
ク
ル

コ
ン
ピ
テ
ン
シ
ー
に
基
づ
く
考
え
方
を
実

現
し
て
い
く
た
め
に
欠
か
せ
な
い
手
法
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
I
S
D（Instructional 

System

 D
esign

）と
い
う
教
育
や
訓
練
の

開
発
に
お
け
る
P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
で
す
。

教
育
や
訓
練
を
進
め
る
う
ち
に
、
う
ま
く

行
か
な
い
こ
と
も
出
て
き
ま
す
。
例
え
ば
、

あ
る
訓
練
生
の
進
捗
が
芳
し
く
な
か
っ
た
と

き
、
一
昔
前
で
あ
れ
ば
注
意
し
た
り
励
ま
し

た
り
し
て
済
ま
せ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
が
、

の
向
上
、
航
空
管
制
施
設
な
ど
の
整
備
に
よ

り
、
事
故
率
は
劇
的
に
下
が
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
残
念
な
が
ら
1
9
7
0
年
代
に
は

そ
の
数
字
は
下
げ
止
ま
り
傾
向
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
事
故
率
ゼ
ロ
を
目
指
す

た
め
に
注
目
さ
れ
た
の
が
、
人
間
お
よ
び
人

間
を
取
り
巻
く
環
境
に
か
か
わ
る
部
分
、
す

な
わ
ち
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ァ
ク
タ
ー
ズ
で
す
。

安
全
運
航
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る

こ
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ァ
ク
タ
ー
ズ
へ
の
取

り
組
み
の
変
遷
に
つ
い
て
、
運
航
本
部
の
靍

谷
忠
久
は
解
説
し
ま
す
。

「
1
9
8
0
年
代
中
盤
、
い
ち
早
く
世
界

の
パ
イ
ロ
ッ
ト
訓
練
の
動
向
に
合
わ
せ
る
べ

く
、
J
A
L
は
C
R
M
訓
練
を
日
本
の
エ

ア
ラ
イ
ン
で
初
め
て
導
入
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ァ
ク
タ
ー
ズ
に
基
づ
い
た

訓
練
で
『
リ
ソ
ー
ス
を
有
効
活
用
し
て
チ
ー

ム
と
し
て
安
全
運
航
を
確
保
す
る
』
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
行
動
様
式
を

『
個
人
で
は
な
く
チ
ー
ム
と
し
て
フ
ラ
イ
ト

に
取
り
組
む
』
と
い
う
形
に
変
化
さ
せ
て
い

く
も
の
で
す
。
当
初
『
コ
ッ
ク
ピ
ッ
ト
・
リ

ソ
ー
ス
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
』
と
し
て
ス
タ
ー

ト
し
た
C
R
M
で
し
た
が
、
複
雑
化
し
た

航
空
シ
ス
テ
ム
に
お
い
て
は
、
も
は
や
パ
イ

ロ
ッ
ト
間
の
行
動
様
式
の
改
善
だ
け
で
は
不

十
分
で
し
た
。
そ
こ
で
C
R
M
は
、
客
室

乗
務
員
を
含
む
ク
ル
ー
全
員
、
さ
ら
に
は
、

整
備
士
、
運
航
管
理
者
、
管
制
官
な
ど
も
含

め
て
安
全
確
保
の
た
め
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を

行
っ
て
い
く
『
ク
ル
ー
・
リ
ソ
ー
ス
・
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
』
に
発
展
し
て
き
た
の
で
す
。」

そ
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
具
体
的
な
方
法
論

と
し
て
、
2
0
0
0
年
代
か
ら
ス
レ
ッ
ト
・

ア
ン
ド
・
エ
ラ
ー
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
い
う

理
論
が
採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。「
人
間
は
エ

ラ
ー
を
完
全
に
は
撲
滅
で
き
な
い
」
と
い
う

考
え
に
基
づ
き
、「
エ
ラ
ー
を
誘
発
す
る
要

因（
ス
レ
ッ
ト
）」、「
や
む
を
得
ず
発
生
し

た
エ
ラ
ー
」
お
よ
び
「
望
ま
し
く
な
い
航
空

機
の
状
態
」
の
3
点
を
対
象
と
し
て
、
い
か

に
し
て
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
チ
ー
ム
と
し
て
具
体

的
か
つ
理
論
的
に
対
処
す
る
の
か
と
い
う
こ

と
に
焦
点
を
合
わ
せ
、
安
全
を
確
保
し
て
い

く
の
で
す
。

世
界
の
潮
流
に
基
づ
く
考
え
方

こ
う
い
っ
た
流
れ
を
さ
ら
に
突
き
詰
め
て

い
く
な
か
で
、
原
点
に
立
ち
返
っ
て
パ
イ

ロ
ッ
ト
の
能
力
全
体
を
見
直
す
必
要
が
あ

る
、
と
い
う
気
運
が
世
界
的
に
高
ま
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
こ
で
生
ま
れ
た
の
が
コ
ン
ピ
テ

ン
シ
ー
に
基
づ
く
考
え
方
で
す
。
運
航
乗
務

員
に
お
け
る
コ
ン
ピ
テ
ン
シ
ー
と
は
、
パ

イ
ロ
ッ
ト
の
能
力
を
「
標
準
化
さ
れ
た
仕

事
・
業
務
を
行
う
た
め
の
知
識
・
姿
勢
・
ス

キ
ル
の
組
み
合
わ
せ
」
と
と
ら
え
、
パ
イ

ロ
ッ
ト
個
人
お
よ
び
全
体
の
強
み
・
弱
み
や

行
動
の
傾
向
を
I
T
技
術
に
よ
り
詳
細
に

評
価
し
て
デ
ー
タ
化
し
、
理
論
的
・
科
学
的

に
高
め
て
い
く
も
の
で
す
。
こ
の
取
り
組
み

は
、
J
A
L
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
定
期
訓
練
や

I
S
D
で
は
「
こ
の
人
が
う
ま
く
い
か
な

か
っ
た
合
理
的
な
理
由
は
何
だ
っ
た
の
だ
ろ

う
」
と
考
察
し
ま
す
。
本
人
の
能
力
レ
ベ
ル

の
み
な
ら
ず
、
シ
ス
テ
ム
や
教
材
、
教
官
の

教
え
方
に
も
問
題
が
な
か
っ
た
の
か
ど
う
か

を
徹
底
的
に
調
査
・
検
討
し
、
改
良
を
加
え

て
、
さ
ら
に
効
果
を
検
証
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
課
題
を
合
理
的
に
分
析
、
改
善

し
て
標
準
化
す
る
シ
ス
テ
ム
が
、
現
在
の

J
A
L
の
訓
練
の
根
底
に
あ
る
の
で
す
。

最
先
端
の
訓
練
デ
バ
イ
ス

合
理
的
な
最
先
端
の
訓
練
デ
バ
イ
ス
を
採

用
し
て
い
く
こ
と
も
、
コ
ン
ピ
テ
ン
シ
ー
獲

得
、
維
持
、
そ
し
て
向
上
の
具
体
化
の
方
法

の
ひ
と
つ
で
す
。

例
え
ば
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
。
お
客
さ
ま
を

乗
せ
た
フ
ラ
イ
ト
に
近
い
環
境
の
訓
練
で

は
、
国
土
交
通
省
航
空
局
の
認
定
に
合
致
し

た
能
力
の
高
い
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
活
用
し

ま
す
。
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
は
操
縦
技
術
の
修

得
に
は
と
て
も
効
果
的
な
訓
練
デ
バ
イ
ス
で

す
が
、
そ
の
維
持
・
運
営
に
は
多
大
な
コ
ス

ト
が
か
か
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
手
順
を
覚
え
る
と
い
っ
た
初

期
訓
練
で
の
よ
り
効
率
的
な
方
法
を
模
索
し

て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
注
目
し
た
の
が

「
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社
の
ホ
ロ
レ
ン
ズ
」
で

す
。
こ
れ
は
ヘ
ッ
ド
マ
ウ
ン
ト
デ
ィ
ス
プ
レ

イ
型
の
表
示
装
置
で
、
中
東
を
除
く
ア
ジ
ア

で
は
J
A
L
の
み
が
他
社
に
先
駆
け
て
共

同
開
発
を
進
め
て
い
ま
す
。
ホ
ロ
レ
ン
ズ
に

よ
っ
て
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
う
こ
と
な

く
、
バ
ー
チ
ャ
ル
空
間
を
作
り
出
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ホ
ロ
レ
ン
ズ
に
は
ユ
ー
ザ
ー
に
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
を
も
た
ら
す
多
彩
な
特
色
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
な
か
か
ら
特
徴
的
な
3
点
を
紹

介
し
ま
す
。

一
つ
目
は
非
常
に
精
緻
な
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

が
表
示
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
透
明
な

第
❷
回 

パ
イ
ロ
ッ
ト

整備のチャレンジは“飛行機そのものを教室に持ってくること”です。整備士
の技量は飛行機を通じて伝承されてきました。革新的なテクノロジーにより、
いつでもどこでも三次元の“飛行機”に触れ合うことができる環境を作り出し、
安心への思いを込めたベテランのノウハウの伝承を促進していきます。

マイクロソフト社のホロレンズ

ディスプレイをとおして見える3Dのコックピット

教室でも実物大のエンジ
ンを再現できます。

整備士もホロレンズを活用

│
新
し
い
技
術
、伝
え
る
技
術

運航本部 777型機 機長

靍
つる

谷
や

 忠久（1986年入社）
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つ
な
が
る
訓
練
の
質
を
高
め
て
い
ま
す
。

靍
谷
は
決
意
を
語
り
ま
す
。

「
最
大
の
目
的
は
、
安
全
を
最
優
先
に
考

え
な
が
ら
、
J
A
L
ク
オ
リ
テ
ィ
を
お
客

さ
ま
に
お
届
け
す
る
人
財
を
育
て
る
こ
と
で

す
。
悪
天
候
が
予
想
さ
れ
て
い
て
も
、
そ
の

影
響
を
極
小
化
す
る
判
断
を
行
う
。
客
室
内

の
快
適
さ
を
保
ち
、
最
大
限
の
サ
ー
ビ
ス
を

ご
提
供
で
き
る
環
境
を
整
え
る
。
お
客
さ
ま

に
と
っ
て
ベ
ス
ト
な
フ
ラ
イ
ト
が
で
き
る
パ

イ
ロ
ッ
ト
で
あ
る
た
め
に
、
こ
れ
ま
で
に
蓄

積
し
た
ノ
ウ
ハ
ウ
は
絶
対
に
失
わ
な
い
よ
う

に
し
な
が
ら
も
、
私
た
ち
は
新
し
い
も
の
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
続
け
て
い
き
ま
す
。」

日
本
初
の
訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム

航
空
機
は
電
子
化
が
進
み
、
空
の
交
通
量

も
過
密
に
な
り
ま
し
た
。
安
全
な
フ
ラ
イ
ト

を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
機
長
と
副
操
縦
士

は
か
つ
て
と
比
べ
て
細
か
く
連
携
す
る
こ
と

が
重
要
に
な
っ
て
き
て
お
り
、
2
人
が
チ
ー

ム
と
し
て
機
能
す
る
こ
と
を
前
提
と
し
た
初

期
教
育
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

答
え
と
な
る
の
が
、
M
P
L（M

ulti-crew

 

Pilot License

）で
す
。
欧
米
で
も
徐
々
に

普
及
が
進
ん
で
い
る
最
新
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
、
日
本
で
は
J
A
L
が
初
め
て
導
入
を

決
め
ま
し
た
。

安
全
教
育
を
初
期
段
階
か
ら

M
P
L
は
、
訓
練
の
初
期
段
階
か
ら
安

全
教
育
を
徹
底
的
に
身
に
つ
け
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。

パ
イ
ロ
ッ
ト
養
成
に
あ
た
る
運
航
訓
練
審

査
企
画
部
の
星
野
信
也
は
「
子
ど
も
の
こ
ろ

に
学
ん
だ
こ
と
と
い
う
の
は
、
人
格
の
コ
ア

を
形
成
し
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
、
初
期
段
階

で
学
ぶ
安
全
教
育
を
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
コ
ア
に

育
て
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」
と
話

し
ま
す
。

人
間
が
今
で
も
パ
イ
ロ
ッ
ト
と
し
て
乗
っ

て
い
る
意
味
と
は
、
想
定
外
の
事
態
が
起
き

た
と
き
で
も
安
全
を
保
つ
た
め
で
す
。
例
え

ば
世
界
で
は
、
航
空
機
の
異
常
姿
勢
か
ら
の

回
復
に
焦
点
を
当
て
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
準
備

が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
M
P
L
で
は
最
初
か

ら
こ
れ
を
身
に
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
か
つ
て
で
あ
れ
ば
基
礎
教
育
後
の

実
践
段
階
で
教
え
て
い
た
ス
レ
ッ
ト
・
ア
ン

ド
・
エ
ラ
ー
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
最
初
の
教

育
か
ら
中
心
に
据
え
て
い
ま
す
。
そ
の
日
に

起
こ
り
得
る
ス
レ
ッ
ト
と
は
何
か
を
分
析
し

て
対
応
す
る
。
そ
れ
を
訓
練
の
な
か
で
繰
り

返
し
実
践
し
て
定
着
さ
せ
て
い
く
の
で
す
。

最
先
端
の
技
術

最
先
端
の
技
術
革
新
で
で
き
た
シ
ミ
ュ

レ
ー
タ
ー
を
フ
ル
に
活
用
す
る
こ
と
も

M
P
L
の
特
徴
で
す
。

異
常
姿
勢
の
回
復
で
あ
れ
ば
、
ま
ず
シ

ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
て
手
順
を
十
分
に
理

解
し
た
う
え
で
、
実
際
の
航
空
機
で
体
験
し

ま
す
。
危
険
を
伴
う
科
目
で
あ
っ
て
も
、
教

育
訓
練
効
果
を
下
げ
な
い
範
囲
で
高
い
教
育

効
果
を
得
て
い
ま
す
。
教
育
と
は
、
失
敗

す
る
場
で
す
。
M
P
L
で
は
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
な
ど
の
活
用
に
よ
っ
て
、
実
際
の
航
空

機
で
は
で
き
な
い
失
敗
を
経
験
す
る
機
会
を

十
分
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
近
年
の
航
空
業
界
で
研
究
が
進
ん

で
お
り
、
M
P
L
で
も
既
に
導
入
し
て
い

る
の
が
、
人
に
対
す
る
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
教
育

で
す
。
2
人
体
制
の
フ
ラ
イ
ト
で
、
相
手
が

デ
ィ
ス
プ
レ
イ
を
と
お
し
て
見
え
る
目
の
前

の
空
間
に
、
あ
た
か
も
そ
こ
に
存
在
す
る
か

の
よ
う
な
3
D
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
グ
ラ

フ
ィ
ッ
ク
を
合
成
し
て
表
示
し
ま
す
。

二
つ
目
は
ス
タ
ン
ド
・
ア
ロ
ー
ン
型
装
置

で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
外
部
装
置
を

必
要
と
し
な
い
の
で
、
使
用
場
所
を
選
び
ま

せ
ん
。

そ
し
て
三
つ
目
で
あ
り
、
最
も
優
れ
て
い

る
ポ
イ
ン
ト
と
言
え
る
の
が
、
複
数
の
ユ
ー

ザ
ー
が
同
時
に
利
用
で
き
る
こ
と
で
あ
り
、

今
後
開
発
し
て
い
き
た
い
機
能
で
す
。
各

ユ
ー
ザ
ー
は
同
じ
3
D
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
を

共
有
し
て
自
身
の
位
置
か
ら
見
た
り
操
作
し

た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
眼
前
の
グ

ラ
フ
ィ
ッ
ク
は
、
も
は
や
仮
想
と
い
う
よ
り

も
現
実
に
近
い
も
の
と
な
り
ま
す
。

相
互
理
解
が
重
要
な
航
空
機
シ
ス
テ
ム
で

は
、
共
通
の
体
験
を
ど
こ
で
も
提
供
で
き
る

ホ
ロ
レ
ン
ズ
の
活
用
が
非
常
に
有
効
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

J
A
L
ク
オ
リ
テ
ィ
を

届
け
る
た
め
に

こ
れ
ま
で
ご
紹
介
し
て
き
た
よ
う
に
、

J
A
L
は
「
合
理
性
」「
客
観
性
」「
科
学
的

ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
こ
と
」
を
常
に
求
め
て

お
り
、
ふ
さ
わ
し
い
と
判
断
す
れ
ば
新
し
い

も
の
を
貪
欲
に
取
り
入
れ
、
安
全
・
安
心
に

余
裕
を
持
っ
て
作
業
で
き
て
い
る
か
ど
う
か

な
ど
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
、
さ
ら
に
、
こ
れ

か
ら
先
、
自
分
た
ち
が
ど
う
な
る
か
に
つ
い

て
も
2
人
で
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
な
が
ら
計
画

を
修
正
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て

教
育
を
し
て
い
く
こ
と
自
体
が
新
し
い
こ

と
な
の
で
す
。

未
来
に
向
け
て

J
A
L
で
は
30
年
、
40
年
先
の
未
来
を

考
え
、
最
先
端
の
も
の
を
取
り
入
れ
な
が

ら
、
安
全
で
よ
り
良
い
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

つ
く
り
あ
げ
て
い
く
と
い
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
を

続
け
て
お
り
、
M
P
L
も
そ
の
一
環
で
す
。

ま
た
、
基
礎
教
育
に
あ
た
る
後
進
の
育
成

に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。
副
操
縦
士
も
教
官

と
し
て
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
参
画
さ
せ
る
こ
と

で
、
彼
ら
自
身
の
能
力
開
発
に
も
つ
な
げ
る

と
同
時
に
、
次
世
代
の
安
全
の
基
礎
教
育
の

専
門
家
を
つ
く
る
と
い
う
狙
い
も
あ
り
ま
す
。

星
野
は
言
い
ま
す
。

「
パ
イ
ロ
ッ
ト
に
と
っ
て
最
も
重
要
な
こ

と
は
、
た
と
え
ど
ん
な
こ
と
が
起
こ
ろ
う
と

も
、
お
客
さ
ま
や
ク
ル
ー
、
航
空
機
を
安
全

に
運
び
、
無
事
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
で
す
。

J
A
L
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
柔
軟
に

対
応
で
き
る
た
く
ま
し
さ
を
持
ち
、
安
全
運

航
を
実
現
で
き
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
育
成
に
今

後
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。」

子どもの頃からの憧れだったパイロットになるた
め、2008年にJALに入社しました。アメリカ・カリ
フォルニア州ナパにあった訓練所で充実した訓練期間
を過ごしていましたが、所長にJALの経営破綻と訓
練中断を告げられたときは、目の前が真っ暗になりま
した。

日本に戻ってからは中部国際空港で地上勤務。日本
での研修中に訓練が中断した仲間が頑張っている姿を
見て、1日でも早い訓練再開を実現するために、自分
も目の前の仕事に精一杯取り組もうと気持ちを切り替
えていくことができました。機長の方々にも、私が訓
練生だと知って言葉をかけていただくなど、温かく接
していただいたことがとても励みになりました。

お客さまや皆さまのご理解とご支援をいただき、当
初予定されていた中断期間は大幅に短縮され、訓練が
再開されることとなりました。一度は夢をあきらめか
けた経験もあるため、2015年12月に副操縦士となっ
た今では、常に感謝の気持ちと謙虚さを持ち、一つ一
つのフライトを大切にしています。お客さまに安心し
て乗っていただくために、「このフライトで必ず成長
する」と目標をひとつ掲げて毎回のフライトに臨み、
自分自身のレベルを高めることで安全運航につなげて
いきたいと考えています。

副操縦士になって7年目のことです。自然妊娠は難
しいと診断され、本格的な治療に専念しました。2年
間にも及ぶ不妊治療。何度もトライしてようやく子ど
もに恵まれました。その後、双子も出産し、当初の治
療期間も含めて産休・育休で6年間、フライトを離れ
ました。家から外を見上げると飛行機が目に入りま
す。子どもたちを寝かしつけながら「私はあそこに帰
れるだろうか」と眺めていたのを覚えています。ある
日、子どもに「ママは飛行機に乗っていたんだよね？」
と言われたときに、「過去の話にしたくないな」と復
帰を決めました。
  夫は仕事を時短勤務に切り替えてくれました。ま
た、ご近所の方々や園の先生方まで復帰をサポートし
てくれました。地上スタッフや復帰訓練の教官方から
もたくさんの励ましや支援をいただき、2015年11月
より再びお客さまを乗せてフライトできるようになり
ました。

副操縦士になりたてのころは、「自分で頑張るしか
ない」という思いが強く、何でも背負い込んでいた気
がします。復帰してからは、大変なときは周囲の皆
さまの協力を得ながらでないと乗り切ることはできな
い、「人と人とのつながり」を強く実感するようになり
ました。こうした経験は、クルー間におけるコーディ
ネーションなど、さまざまな形で日頃の運航に良い影
響が出ていると思います。母子ともに支えてくださる
皆さまの気持ちに応えるためにも、今後もこれまで以
上に安全運航を心掛けていきたいと考えています。

V O I C E

767運航乗員部 副操縦士

谷
や

田
た

海
み

 博孝（2008年入社） 
777運航乗員部 副操縦士

長谷川 千春（1998年入社） 

訓練中断のときも
前向きに取り組む

パイロットとしても
母としても成長したい

運航訓練審査企画部 
777型機 機長
星野 信也

（1987年入社）
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