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スポーツの魅力や楽しさを届け、地域の皆さまとの交流を育むプログラム

日本各地で広がる、挑戦の翼！
日本を代表するアスリート・オリンピアン直伝！



『JALアスリートアカデミー』は日本各地を巡りながら、子どもたちに
スポーツの楽しさやそれぞれの競技スキルの上達に向けたアドバイス
を直接伝え、地域の皆さまとの交流を育むプログラムです。陸上競技・
パラ陸上、フェンシング、スキーの日本を代表するアスリート・オリンピ
アンが、運動の基本となる「走る・跳ぶ・投げる」のトレーニングととも
に、各競技の魅力を伝えながら楽しく指導します。

各競技の魅力や上達方法を
トップアスリートが直伝！

土井 杏南
 陸上｜短距離走
ロンドンオリンピック出場

山本 凌雅
 陸上｜三段跳
ロンドン世界陸上出場

戸邉 直人
 陸上｜走高跳
東京オリンピック出場

北口 榛花
 陸上｜やり投
東京オリンピック出場
世界陸上金メダリスト

加納 虹輝
 フェンシング｜エペ
東京オリンピック出場
金メダリスト

髙良 彩花
 陸上｜走幅跳
世界ジュニア選手権出場

鈴木 雄大
 パラ陸上｜短距離走・走幅跳
世界パラ陸上出場

谷地 宙
 スキー｜ノルディック複合
北京オリンピック出場

各競技のオリンピアンや日本を代表するアスリート達！！最新情報や大会情報はこちら

各地域の開催時間・参加人数・金額・申し込みなど
の詳細は、右記二次元コードよりご確認ください詳細・申込

Entry

参加アスリート社員 ※開催日によって参加アスリート社員は異なります

イベント概要
対象：小学生・中学生・高校生・一般・指導者
主催：日本航空株式会社、日本エアコミューター株式会社、
　　　日本トランスオーシャン航空株式会社
協賛：ミズノ株式会社


