
各地で広がる、挑戦の翼！
日本を代表するアスリート・オリンピアン直伝！

JALアスリートアカデミー
オリジナルTシャツ

（ミズノ提供品）

参 加 特 典

アスリートが   
スポーツの魅力や楽しさを届け
地域の皆さまとの 

交流を育むプログラム！！

戸邉 直人

鵜澤 飛羽

［陸上｜走高跳］
 東京オリンピック出場

［陸上｜短距離走］
 パリオリンピック出場

土井 杏南

山本 凌雅

［陸上｜短距離走］ 
ロンドンオリンピック出場

［陸上｜三段跳］
 ロンドン世界陸上出場

参加アスリート（予定）



『JALアスリートアカデミー』は日本各地を巡りながら、子どもたちにスポーツの楽しさやそれぞれの競技
スキルの上達に向けたアドバイスを直接伝え、地域の皆さまとの交流を育むプログラムです。陸上競技・パラ
陸上、フェンシング、スキーの日本を代表するアスリート・オリンピアンが、運動の基本となる「走る・跳ぶ・
投げる」のトレーニングとともに、各競技の魅力を伝えながら楽しく指導します。

各競技の魅力や上達方法をトップアスリートが直伝！

参加をご希望の方は右記二次元コードよりお申込みください

詳細・申込

各競技のオリンピアンや
日本を代表するアスリート達！！
最新情報や大会情報はこちら

2025年 11月22日 (土 )　9:00～ 11:00
Chulalongkorn University Stadium
タイ在住の小学生・中学生
小中学生：100 名
土井杏南（陸上｜短距離走）、 山本凌雅（陸上｜三段跳）
戸邉 直人（陸上｜走高跳）、 鵜澤飛羽（陸上｜短距離走）
日本航空株式会社
サイアム高島屋、JALUX ASIA
チュラロンコン大学スポーツ科学学部、
タイ国日本人会、在タイ王国日本大使館

１1月19日（水）締切

日時：

場所：

対象：

定員：

講師：

主催：

協賛：

後援：

『JALアスリートアカデミー』は各地を巡りながら、子どもたちにスポーツの楽しさやそれぞれの競技スキ
ルの上達に向けたアドバイスを直接伝え、地域の皆さまとの交流を育むプログラムです。陸上競技・パラ陸上
、フェンシング、スキーの日本を代表するアスリート・オリンピアンが、運動の基本となる「走る・跳ぶ・投げ
る」のトレーニングとともに、各競技の魅力を伝えながら楽しく指導します。


