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TOKYO Naoto Tobe High Jump

アスリートの肖像

とべ なおと／1992年、千葉県生ま
れ。JALアスリート社員。高校3年生
のとき、全国高等学校総合体育大会
（インターハイ）と国民体育大会で優
勝し、高校 2冠に。筑波大学入学
後、エストニアに拠点を移し、世界で
の経験を積む。2018年アジア競技
大会3位、2019年 IAAFインドアミーテ
ィング優勝（日本記録2m35 cm）、
2019年日本選手権優勝。

年
２
月
、
２
ｍ 

35 

㎝
を
跳
び
、
13
年

ぶ
り
に
男
子
走
高
跳
の
日
本
記
録
を

更
新
し
た
、
戸と

邉べ

直な
お

人と

選
手
。

１
９
４
㎝
の
長
身
と
、
長
い
手
足
を
生
か
し
、

鮮
や
か
な
跳
躍
を
見
せ
る
。
そ
ん
な
彼
か
ら
飛

び
出
し
た
の
は
、
少
し
難
し
い
話
だ
っ
た
。

「
僕
の
専
門
は
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
オ
メ
カ
ニ
ク
ス
。

人
の
動
作
を
物
理
的
に
考
え
る
学
問
で
す
」

戸
邉
選
手
が
走
高
跳
を
始
め
た
の
は
、
小
学

５
年
生
の
と
き
。
先
生
に
勧
め
ら
れ
、
初
め
て

跳
ん
だ
と
き
か
ら
そ
の
感
覚
に
魅
了
さ
れ
た
。

「
い
い
ジ
ャ
ン
プ
が
で
き
る
と
、
ジ
ェ
ッ
ト
コ

ー
ス
タ
ー
に
乗
っ
た
よ
う
な
一
瞬
の
無
重
力
感

を
味
わ
え
る
ん
で
す
」。
そ
れ
が
面
白
く
て
、

競
技
に
の
め
り
込
ん
だ
。
そ
し
て
、
世
界
ジ
ュ

ニ
ア
陸
上
選
手
権
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
大
学

１
年
生
の
と
き
、
初
め
て
世
界
を
意
識
し
た
。

「
走
高
跳
の
日
本
人
選
手
は
世
界
で
活
躍
で
き

て
い
な
か
っ
た
。
だ
か
ら
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
行

っ
て
、
勉
強
し
な
い
と
ダ
メ
だ
と
思
っ
た
ん
で

す
。
実
際
、
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
選
手
た
ち
を
見

て
、
自
分
の
体
格
も
体
の
バ
ネ
も
特
別
優
れ
て

は
い
な
い
と
い
う
現
実
を
知
り
ま
し
た
」

自
分
の
武
器
は
何
な
の
か

─
。
そ
う
考
え

て
、
彼
は
自
ら
研
究
、
分
析
を
始
め
た
。

「
走
高
跳
の
技
術
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
法
な
ど
、

構
造
か
ら
体
系
化
し
て
考
え
、
効
率
よ
く
結
果

が
出
る
よ
う
自
分
の
体
や
ジ
ャ
ン
プ
を
分
析
し

ま
す
。
自
分
で
跳
ん
だ
感
覚
も
デ
ー
タ
に
落
と

し
込
む
。
た
だ
、
数
字
で
わ
か
る
こ
と
は
断
片

的
な
の
で
、
そ
れ
を
ヒ
ン
ト
に
考
え
、
蓄
積
し

て
不
安
要
素
を
な
く
し
ま
す
。
長
期
的
に
考
え

な
い
と
真
理
に
は
辿
り
着
か
な
い
と
思
う
ん
で

す
。
試
合
中
も
、
跳
ぶ
度
に
反
省
し
て
考
え
て
、

の
繰
り
返
し
。
同
じ
高
さ
を
３
回
中
１
回
跳
べ

れ
ば
い
い
走
高
跳
は
確
実
性
の
競
技
だ
と
思
う

の
で
、
失
敗
も
成
功
の
た
め
の
材
料
で
す
」

い
よ
い
よ
来
年
に
迫
っ
た
東
京
五
輪
を
待
ち

き
れ
な
い
と
戸
邉
選
手
は
言
う
。
今
は
２
ｍ 

40

㎝
を
目
指
し
て
新
し
い
跳
び
方
に
挑
戦
中
だ
。

「
東
京
開
催
で
す
か
ら
、
結
果
を
残
し
た
い
気

持
ち
が
強
い
。
何
を
す
べ
き
か
考
え
実
行
し
、

い
か
に
冷
静
で
い
ら
れ
る
か
が
重
要
で
す
ね
」

理
論
派
ジ
ャ
ン
パ
ー
が
高
く
跳
ぶ
姿
が
、
東

京
で
見
ら
れ
そ
う
だ
。

今走
高
跳

戸
邉

直
人

冷
静
に
、

確
実
に
、

考
え
続
け
て

世
界
へ
跳
ぶ
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